
CALENDRIER DES SÉANCES 
DU CONSEIL DE L’ANNÉE 2024 

4 mars 
8 avril 
6 mai 

3 juin 
8 juillet 

MUNICIPALITÉ DE SAINT-JOSEPH-DE-LEPAGE 

70, RUE DE LA RIVIÈRE 
SAINT-JOSEPH-DE-LEPAGE 

G5H 3N8 
TÉL.: 418-775-4171 
FAX: 418-775-3004 

COURRIEL: stjoseph@mitis.qc.ca 
 

www.facebook.com/munstjosephdelepage 

PERMIS DE BRÛLAGE 
OBLIGATOIRE 

GRATUIT 
POUR BRÛLER DES RÉSIDUS 
FORESTIERS À LA SUITE DU 
NETTOYAGE DE VOTRE TER-
RAIN. 

SERVICE D’URBANISME 
 
BESOIN D’UN PERMIS DE RÉNO, DE CONSTRUCTION OU 
AUTRES 
     
 

VEUILLEZ COMMUNIQUER AVEC LA MUNICIPALITÉ 
POUR FAIRE VOTRE DEMANDE DE PERMIS. ELLE SERA 
TRANSMISE À M. SYLVAIN MARTINEAU POUR TRAITE-
MENT. 
 
PRENEZ NOTE QU’UN DÉLAI DE 30 JOURS PEUT ÊTRE 
ALLOUÉ POUR L’ÉMISSION DU PERMIS. DISPONIBLE 

LES LUNDIS EN APRÈS-MIDI. 
 

VOUS POUVEZ COMMUNIQUER 
AU 418-775-4171 POSTE 2400 OU 

AU POSTE 2403. 
PAR COURRIEL:  

à stjoseph@mitis.qc.ca et smarti-
neau@mitis.qc.ca 

Les procès-verbaux sont dispo-
nibles sur le site internet de la 
municipalité, de même que les au-
dios des séances de conseil. 

Sucre à crème au micro-onde 
 

Ingrédients 

 2 tasses de cassonade tassée 

 1 boîte de Eagle Brand 

 2/3 tasse de beurre ramolli 

 1 tasse de sucre à glacer 

Préparation 

1. Dans le contenant 3L , faire fondre un peu le 

beurre (maximum 40 secondes à maximum,  

2. Mélanger doucement le beurre fondu, la cas-

sonade et le lait Eagle Brand avec la spatule. 

3. Cuire à maximum (1000 watts) pendant 8 mi-

nutes en brassant à toutes les 2 minutes 

(j’arrête de brasser lorsque le liquide cesse de 

bouillir– attention de ne pas trop faire cuire, 

vérifier la puissance de votre micro-ondes, 

baisser le niveau à 9 ou 8 s’il le faut. 

4. Laisser reposer le mélange pendant 5 minutes. 

5. Ajouter le sucre en poudre délicatement et 

avec un malaxeur électrique (mélange plus 

crémeux). 

6. Verser le sucre à la crème dans un plat Tup-

perware (ça ne colle pas). Vous pouvez éga-

lement partager le tout dans de petits plats. 

TAXES MUNICIPALES 
1ER VERSEMENT 

 

29 MARS 2024 
Quand on avance l'heure en 2024 ? 
 
Signe que le printemps n'est 
plus très loin, on doit avancer 
l'heure dans la nuit du 9 au 10 
mars prochain. Ce changement 
d'heure vous fera «perdre» une heure car à 2 h 
du matin dimanche le 10 mars 2024 il sera 
déjà 3 h, mais en contrepartie vous gagnerez 
en clarté à tous les soirs.  



Le Mot vert du mois  
« Bébécologique!  » 
 
 
 

Bonjour à toutes et tous, 
 
On va le dire froidement : Un bébé, ça pollue. Les 
couches, les jouets, les vêtements, la nourriture à moitié 
mangée, jetée sur le plancher, que vous devez repousser 
le chien pour qu’il n’en mange pas parce que ça peut lui 
donner des maux qui courent… la joie d’être parent! Voi-
ci quelques trucs et astuces pour réduire vos déchets avec 
votre nouveau-né et ainsi être Bébécologique (ne cher-
chez pas, ça n’existe pas comme terme et on ne devrait 
pas le réutiliser…) : 
 
Couches lavables : Chaque bébé 
utilisant des couches jetables gé-
nère environ une tonne de déchets 
durant ses premières années et 
chaque couche prendra 300 ans à 
se décomposer. Belle façon de 
commencer dans la vie! La solution : Les couches la-
vables. Il existe une multitude de sites web et de groupes 
Facebook pour vous accompagner dans la démarche, 
mais en bref chaque couche lavable a une pochette dans 
laquelle on insère un insert absorbant pour le liquide et on 
dépose un tissu jetable pour le solide. On met ensuite la 
couche à l’enfant. Quand c’est plein, on lui retire comme 
une couche normale. On jette le tissu jetable avec le so-
lide et on sépare l’insert absorbant de la couche avant de 
tout disposer dans un sac pour le lavage. On lave et on 
plie le tout pour la prochaine utilisation. Et si on envoie 
l’enfant à la garderie? Pour l’avoir vécu, la personne res-
ponsable disposait des couches au complet dans un sac 
hermétique et on s’en occupait le soir à la maison. Aussi 
simple que ça. En plus, plusieurs municipalités offrent 
une subvention pour l’achat de couches lavables! 
 
Achetez de seconde main : Au-delà d’être écologique, 
c’est très économique. Que vous cherchiez du mobilier 
(couchette, table à langer, etc.), des articles pour bébé, 
des jouets, des vêtements : Tout existe de seconde main. 
Regardez les friperies, Marketplace, les écocentres, la 
Ressourcerie : Tout. Existe. De. Seconde. Main. Sans 
surprise, un bébé ne voit pas la différence entre un vête-
ment de seconde main et un acheter neuf au magasin! 
Quand le vêtement devient trop petit, vous pouvez le don-
ner au prochain ou même le revendre afin de récupérer 
votre investissement.  
 
Bac brun : Lors de notre dernière campagne porte-à-
porte, nous avons fait un sondage pour savoir qui parti-
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cipe au bac brun. Les jeunes familles 
étaient celles qui participent le moins 
alors que malheureusement, se sont celles 
qui génèrent le plus de matières compos-
tables en raison des repas plus gros, des 
assiettes non terminées, etc. La raison 
était le manque de temps. Pourtant, il 
n’est pas plus long de mettre les restes 
d’une assiette dans le bac brun qu’à la 

poubelle. La solution pour favoriser le bon geste est sou-
vent de rendre plus accessible le bac à compost. Nous 
vous invitons à faire une petite réflexion de votre organi-
sation et vous verrez qu’il sera aussi facile d’utiliser le bac 
brun! 
 
Vincent Dufour, directeur  général 
 
www.ecoregie.ca 
Courriel: matresi@mitis.qc.ca 
Tél: 418-775-8445 poste 1138 

 
MARCHONS...EN 
SÉCURITÉ 

 
 

La marche est un bon exercice  pour 

la santé, mais elle doit se faire de façon sécuritaire. 

             Il faut porter des vêtements avec des 
bandes réfléchissantes ou de couleurs voyantes, 
afin d'être facilement repéré par les automobi-
listes.  Aussi, il faut marcher sur le  bord  ou l’acco-
tement de la route. 
          La Corporation de développement offre gra-
tuitement des brassards de sécurité. Vous pouvez 
vous en procurer au bureau municipal. 

 
 
 
 

Abonnez votre enfant de moins d’un an à 
votre bibliothèque publique et recevez 
une trousse du parfait bébé-lecteur!  

 
Dès les premiers mois de sa vie, votre enfant pose 
son regard sur des objets colorés aux formes dis-
tinctes. Son cerveau emmagasine une multitude 
d’informations au quotidien. Sa relation avec ses 
parents et ses proches se développe au fil des in-
teractions et du plaisir partagé. Les livres 
comptent parmi les premiers jouets d’un enfant. 
Avec leurs couleurs, leurs textures, leurs formes 
différentes, les livres vous permettent d’accom-
pagner votre enfant dans plusieurs aspects de son 
développement, notamment sur le plan du langage 
et de l’éveil à l’écrit.  

 

Vos bibliothèques publiques sont là pour vous. 
Visitez, explorez, empruntez… lisez! 

 

Au Centre Lepageois 70, rue de la Rivière 


